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🙏 સ્વાગત છે, આધ્યા��મક યા�ત્રિક 🙏

“Yatra yatra Raghunatha-keertanam, tatra tatra krita-mastakaanjalim.”

“જ્યાં જ્યાં ભગવિાન રઘુનાથ (રામ) ની કી��ર્તિ ગવિાય છે, ત્યાં ત્યાં હંુ મસ્�ક નમાવું છંુ.”

�વશ્વભરના ભગવાન રામના ભ�તો માટે, રામાયણ માત્ર મં�દરો અને ઘરોમાં કહેવાતી વાતાર્ય નથી — તે વતર્યમાનને એક પ�વત્ર ભૂતકાળ સાથે

જોડતો જીવંત તાંતણો છે. ભગવાન રામ, માતા સીતા, લક્ષ્મણ અને સમ�પર્પિત હનુમાનની યાત્રાએ પેઢીઓથી ભ��ત, મૂલ્યો અને શ્રદ્ધાને આકાર

આપ્યો છે.

પણ શું તમે ક્યારેય �વચા�ુર્યું છે: આ વાતાર્ય ખરેખર ક્યાં બની? માતા સીતા તેમના લાંબા બંધક દર�મયાન ક્યાં બેઠાં? હનુમાન તેમની અથાક

શોધ પછી ક્યાં  આરામ કયર્યો? જવાબ માત્ર એક ટંૂકી ફ્લાઇટ દૂર છે — Sri Lanka ટાપુ  રાષ્ટ્ર પર, ત્રેતા�ુગની લંકા, જે એક સમયે

શ��તશાળી રાજા રાવણ દ્વારા શા�સત હતી.

ઋ�ષિ વાલ્મી�કની રામાયણ સાત કાંડમાં ૨૪,૦૦૦ શ્લોકો ધરાવે છે. જ્યારે પરંપરાગત તારીખ લખાણની રચના ૫૦૦-૪૦૦ BCE ની વચ્ચે મૂકે

છે, મહાકાવ્યમાંના ખગોળશાસ્ત્રીય સંદભર્યો ઘણા પહેલાં બનતી ઘટનાઓ તરફ �નદર્દેશ કરે છે — કેટલાક �વદ્વાનો સમયરેખા વતર્યમાન પહેલાં

૫,૦૦૦ થી ૭,૦૦૦ વષિર્ય વચ્ચે મૂકે છે.

આ જ ભૂ�મ પર, ભગવાન રામ, માતા સીતા અને હનુમાનજીના ચર�-�ચહ્નો આજ ેપ� સચવાયેલા હોવાનું માનવામાં આવે

છે — મં�દરો, ઝર�ાંઓ, પવર્ણતો અને પ�વત્રિ ઉપવનોમાં.

આજ,ે Sri Lanka માં ૫૦ થી વધુ સ્થાનો રામાયણ કથા સાથે જોડાયેલા છે. આ માગર્યદ�શર્પિકા સૌથી મહત્વના દસ સ્થાનો રજૂ કરે છે —

મહાકાવ્યની સૌથી મહત્વપૂણર્ય ક્ષણો દ્વારા તમને એક સંપૂણર્ય, ભાવનાત્મક રીતે પ્ર�તધ્વ�નત યાત્રા આપવા માટે કાળજીપૂવર્યક પસંદ કરેલા.

Sri Lanka — ત્રિેતાયુગની લંકા

“Suvarnamayi Lanka, devanagari-sama shobhita”

“સોનાની લંકા, દેવિોના નગર જવેિી ભવ્ય — સોનાની �દવિાલોથી ઘેરાયેલી, �ેના મહેલના �શિખરો �ેજસ્વિી ચમક�ા.”

આધુ�નક Sri Lanka ની રામાયણની લંકા સાથેની ઓળખ ભારતભરના �હન્દુ વૈ�દક �વદ્વાનો, યાત્રા સત્તાવાળાઓ અને ધા�મર્પિક નેતાઓમાં

વ્યાપકપણે સ્વીકૃત છે. દેશમાં મહાકાવ્ય સાથે જોડાયેલા ૫૦ થી વધુ સ્થાનો છે — આ માગર્યદ�શર્પિકા દસ સૌથી આવશ્યક સ્ટોપની સંપૂણર્ય વાતાર્ય,

મહત્વ અને વતર્યમાન સ્વરૂપ રજૂ કરે છે.

વૈજ્ઞા�નક પ્રમા� — Ram Setu નું સ�ય

આધુ�નક ઉપગ્રહ છબીઓએ આ પ્રાચીન કથાને  નોંધપાત્ર �વશ્વસનીયતા આપી છે. NASA ના ICESat-2 ઉપગ્રહ અને European

Space Agency ના Sentinel-2 �મશન બંનેએ Rameswaram Island, ભારત અને Mannar Island, Sri Lanka વચ્ચે ૪૮

�કલોમીટર સુધી ફેલાયેલી કુદરતી ચૂનાના પથ્થરની રચનાની �વગતવાર છબીઓ કેપ્ચર કરી છે — ઘણી જગ્યાએ પાણીની ઊંડાઈ માત્ર ૧ થી

૧૦ મીટર છે.

ભૂસ્તરશાસ્ત્રીય અને ઐ�તહા�સક રેકો�ર્ડ્સ પુ�ષ્ટિ કરે છે કે આ રચના ૧૫મી સદી સુધી પગે ચાલીને પાર કરી શકાય તેવી હતી, જ્યાં સુધી

૧૪૮૦ CE માં એક શ��તશાળી વાવાઝોડાએ ચેનલને પાર કરવા કરતાં વધુ ઊંડી કરી. શ્રદ્ધા હોય કે �વજ્ઞાનના દૃ�ષ્ટિકોણથી જોવામાં આવે,

Ram Setu બે રાષ્ટ્રો — અને બે જોડાયેલા આધ્યા�ત્મક ઈ�તહાસોને જોડતી સૌથી અસાધારણ ભૌગો�લક �વશેષિતાઓમાંની એક રહે છે.
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🗺️ દસ પ�વત્રિ સ્થાનો 🗺️

🌊 રામ સેતુ (એડમ્સ �બ્રિજ)

સ્થાન

Mannar ટાપુ, ઉત્તર Sri Lanka
રામાય� સંદભર્ણ

યુદ્ધ કાંડ — અધ્યાય ૨૨-૨૩

મહ�વ

સંપૂણર્ય રામાયણનું  સૌથી મહત્વનું  સં�ધ-સ્થાન. અહીં ભગવાન રામની �વરાટ વાનર-સેના સમુદ્રના �કનારે ઊભી હતી — લંકાથી, અને માતા

સીતાથી, એક અસંભવ લાગતા સમુદ્ર દ્વારા અલગ થયેલી.

ક�ા

ભગવાન રામ સમુદ્રના �કનારે આવ્યા અને ત્રણ �દવસ સુધી સમુદ્ર-દેવને પ્રાથર્યના કરી, સેના માટે સુર�ક્ષત માગર્ય માંગ્યો. જ્યારે સમુદ્ર શાંત જ રહ્યો,

રામનો ક્રોધ વધ્યો અને તેમણે બ્રહ્માસ્ત્ર છોડવાની તૈયારી કરી.

ભયભીત થઈને, સમુદ્ર-દેવ પ્રગટ થયા અને સમજાવ્યું કે પાણી એક કુદરતી રચના છે જનેે તેઓ �વભા�જત કરી શકતા નથી — પણ જણાવ્યું કે

�વશ્વકમાર્યના પુત્ર નલ પાસે એવી અનોખી શ��ત છે જ ેકોઈ બીજા પાસે નથી.

નલે વાનર સેનાને �દશા આપી જ્યારે તેઓએ પવર્યતો અને વૃક્ષો ઉખેડ્યાં, દરેક પથ્થર પર 'રામ' નામ લખીને સમુદ્રમાં ફેંક્યા — અને ચમત્કા�રક

રીતે, પથ્થરો તયાર્ય. આ રીતે, ૧૦૦ યોજન લાંબો અને ૧૦ યોજન પહોળો સેતુ સમુદ્ર પાર બંધાયો, ભારતને લંકા સાથે જોડતો.

Sa setur mahaan shreeman babhuu vanar-nirmitah

�ે મહાન અને ભવ્ય સેતુ, વિાનરો દ્વારા બાંધવિામાં આવિેલો, સમગ્ર સમુદ્ર પર એક માળાની જમે શિોભ�ો હ�ો, સંધ્યાકાળના વિાદળ જવેિો

સુંદર.

આજ ેઆ સ્થાન

આધુ�નક ઉપગ્રહ છબીઓ — NASA ના ICESat-2 ડટેા અને ESA ના Sentinel-2 છબીઓ સ�હત — સ્પષ્ટિપણે Rameswaram

Island (ભારત) અને Mannar Island (Sri Lanka) વચ્ચે ૪૮ �કમી લાંબી ચૂનાના પથ્થરની હારમાળા દશાર્યવે છે, જે મોટાભાગની

જગ્યાએ માત્ર ૧ થી ૧૦ મીટર પાણીમાં ડૂબેલી છે.

ભૂસ્તરશાસ્ત્રીય સવર્દેક્ષણો પુ�ષ્ટિ કરે છે કે આ હારમાળા ૧૫મી સદી સુધી પગે ચાલીને પાર કરી શકાય તેવી હતી, જ્યાં સુધી ૧૪૮૦ CE માં એક

શ��તશાળી વાવાઝોડાએ ચેનલને ઊંડી કરી. યા�ત્રકો આજ ેMannar થી હોડી દ્વારા આ રચના જોઈ શકે છે.

✦ યા�ત્રિક �ટપ

૦૧



સૂયર્યોદય સમયે શ્રેષ્ઠ — જ્યારે છીછરા �ફરોજા પાણી શાંત હોય છે. Mannar ના ઐ�તહા�સક Baobab વૃક્ષ અને Doric Bungalow ખંડરેો

સાથે મુલાકાત જોડો.
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🌡️ ક�ન્નિયા ઉષ્� જળ ઝર�ાં

સ્થાન

Kanniya, Trincomalee �જલ્લો

રામાય� સંદભર્ણ

રાવ�ની માતા પ્ર�યેની ભ��ત સા�ે જોડાયેલું

મહ�વ

સાત ચોરસ કૂવા, દરેકનું  તાપમાન અલગ, એકબીજાથી થોડા ફૂટના અંતરે �સ્થત — એક કુદરતી ઘટના જનેી પાછળ ઊંડી માનવીય કથા

છુપાયેલી છે.

ક�ા

રાવણ — લંકાનો મહાન �વદ્વાન રાજા, છ શાસ્ત્રોનો માસ્ટર, અને ભગવાન �શવનો સમ�પર્પિત ભ�ત — તેની માતાના અવસાન સમયે ઊંડા

વ્ય��તગત દઃુખનો સામનો કરવો પડ્યો.

પ�વત્ર અં�તમ સંસ્કાર માટે શુદ્ધ પાણીની જરૂર હતી, પણ Trincomalee ની આસપાસના જંગલ �વસ્તારમાં નજીકમાં કોઈ પાણી નહોતું.

શોકગ્રસ્ત, રાવણે ભૂ�મ પર સાત વખત તલવારથી પ્રહાર કયર્યો.

દરેક પ્રહારથી ઉષ્ણ પાણીનું  ઝરણું પ્રગટ થ�ું  — સાત કૂવા, દરેકનું  પોતાનું  �વ�શષ્ટિ તાપમાન, ૩૦°C ના હળવા તાપમાનથી ૪૨°C ના તીવ્ર

તાપમાન સુધી, જ ેઆજ ેપણ વહે છે.

આજ ેઆ સ્થાન

બધા સાત કૂવા આજે પણ સ�ક્રય અને મુલાકાતીઓ માટે સુલભ છે. સ્થા�નક ભ�તો અહીં ધા�મર્પિક શુ�દ્ધકરણ માટે અને ઝરણાંની માનવામાં

આવતી રોગ�નવારક ગુણધમર્યો માટે સ્નાન કરે છે, ત્યારબાદ પૂજા માટે નજીકના Koneswaram મં�દરમાં જાય છે.

Sri Lanka ની પરંપરા રાવણને કેવળ ખલનાયક તરીકે દશાર્યવતી નથી — તેને એક તેજસ્વી શાસક, યોદ્ધા, વીણા વાદક અને ઊંડે સમ�પર્પિત પુત્ર

અને �શવ ભ�ત તરીકે યાદ કરવામાં આવે છે. આ ઝરણાં તે ભ��તનું જીવંત સ્મારક છે.

✦ યા�ત્રિક �ટપ

શાંત અનુભવ માટે વહેલી સવારે મુલાકાત લો (ઝરણાં સવારે ૮ થી સાંજે ૬ ખુલ્લાં છે). પ્રવેશ ફી નજીવી છે (આશરે LKR ૫૦). સાબુ અને શેમ્પૂ

પ્ર�તબં�ધત છે.
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🛕 ��રુકો�ેશ્વરમ મં�દર (કોનેશ્વરમ)

સ્થાન

Swami Rock, Trincomalee — Fort Frederick

ની અંદર

રામાય� સંદભર્ણ

રાવ�ની ભગવાન ��વ પ્ર�યેની આજીવન ભ��ત સા�ે

જોડાયેલું

મહ�વ

'દ�ક્ષણ કૈલાસમ' તરીકે ઓળખાય છે — દ�ક્ષણનું કૈલાસ — આ ��લફટોપ �શવ મં�દર Sri Lanka ના પંચ ઈશ્વરમ માંથી એક છે અને ટાપુ

પરના સૌથી પ�વત્ર �હન્દ ુયાત્રાધામોમાંનું એક છે, જ ે�હર્પિદ મહાસાગર ઉપર નાટ્યાત્મક રીતે ઊભું છે.

ક�ા

રાવણ તેના સમગ્ર જીવન દર�મયાન ભગવાન �શવનો અડગ ભ�ત હતો. Sri Lanka ની મૌ�ખક પરંપરા માને છે કે તેણે Swami Rock પર

આ જ સ્થળે — Konesar Malai તરીકે ઓળખાતી જગ્યાએ — વ્ય��તગત રીતે �શવ�લર્પિગની સ્થાપના કરી અને પૂજા કરી.

એક �ચરસ્થાયી દંતકથા રાવણના કૈલાસ પવર્યતને ઉપાડવાના પ્રયાસનું વણર્યન કરે છે — �શવે તેનું અ�ભમાન નમ્ર ક�ુર્યું, પણ તેની ભ��તથી એટલા

પ્રભા�વત થયા કે અંતે રાવણને ચંદ્રહાસ તલવારથી આશીવાર્યદ આપ્યા.

�ુદ્ધ પછી, પરંપરા માને છે કે રામ — જણેે રાવણને મારીને એક બ્રાહ્મણ અને �શવ ભ�તની હત્યા કરી — બ્રહ્મહત્યા દોષિમાંથી મુ�ત થવા માટે

પ્રાય�શ્ચિત કરવા આ સ�હત લંકાના અનેક �શવ મં�દરોની મુલાકાત લીધી.

આજ ેઆ સ્થાન

આ મં�દર — જે ૧૬૨૦ ના દાયકામાં વસાહતી-�ુગના �વનાશ પછી પુનઃ�ન�મર્પિત થ�ું  — ત્રણ બાજુથી �હર્પિદ મહાસાગરની તરંગો સાથે એક

નાટ્યાત્મક ભૂ�શર પર �સ્થત છે. અહીં સૂયર્યોદય અને સૂયાર્યસ્ત અસાધારણ છે, જ ેયા�ત્રકો અને ફોટોગ્રાફરોને આકષિર્દે છે.

સ્થળની નજીક પાણીની અંદર પુરાતત્વીય સવર્દેક્ષણો (પ્રખ્યાત રીતે Arthur C. Clarke ની સંડોવણી સાથે) એ પ્રાચીન મં�દર ખંડરેો અને ચોલ-

�ુગની કાંસ્ય મૂ�તર્પિઓ શોધી કાઢી છે, જ ેસ્થળની પ્રાચીનતા અને સતત પ�વત્ર ઉપયોગની પુ�ષ્ટિ કરે છે.

✦ યા�ત્રિક �ટપ

Fort Frederick સ�હત સંપૂણર્ય મુલાકાત માટે ૯૦ �મ�નટ ફાળવો. શાલીન વસ્ત્રો જરૂરી. ભૂ�શર-�કનારાનું દૃશ્ય �બર્પિદુ ('Lovers' Leap') સૌથી

અદભુત મહાસાગર પેનોરમા આપે છે.
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🏰 �સ�ગ�રયા રોક ફો�ર્ટ્રેસ

સ્થાન

Matale �જલ્લો, મધ્ય Sri Lanka
રામાય� સંદભર્ણ

સ્થા�નક પરંપરા તેને રાવ�ના મહેલ નેટવકર્ક  સા�ે જોડે છે

મહ�વ

૨૦૦ મીટર ઊંચો એક �વરાટ ગ્રેનાઈટ એક�શલ પથ્થર, જનેા �શખર પર પ્રાચીન મહેલ સંકુલના ખંડરેો  છે  — અત્યાધુ�નક જળ-ઉદ્યાનો,

ભીંત�ચત્ર  ગેલેરીઓ,  અને  �કલ્લેબંધી  �શખર.  એક  UNESCO  World  Heritage  Site  અને  Sri  Lanka  ના  સૌથી  પ્ર�ત�ષ્ઠત

સીમા�ચહ્નોમાંનું એક.

ક�ા

સ્થા�નક રામાયણ પરંપરા માને છે કે Sigiriya રાવણના મહેલોના નેટવકર્ડ્માંનો એક હતો — એક રાજા જે ઈજનેર, વૈમા�નક અને લશ્કરી

સ્થાપત્યના માસ્ટર તરીકે પ્રખ્યાત હતો, જણેે આ અશક્ય રીતે સંરક્ષણીય ખડક પર એક �કલ્લા-મહેલનું �નમાર્યણ ક�ુર્યું.

કેટલીક મૌ�ખક પરંપરાઓ સૂચવે છે કે માતા સીતાને Ashoka Vatika લઈ જવામાં આવ્યા પહેલાં અહીં ટંૂકમાં લાવવામાં આવ્યાં હોઈ શકે છે

— જોકે આ સ્થળનો દસ્તાવેજીકૃત પુરાતત્વીય ઈ�તહાસ હયાત માળખાંને રાજા Kashyapa ના ૫મી સદી CE ના શાસનનો ગણાવે છે.

રામાયણ-�ુગની ચોક્કસ ભૂ�મકા ગમે તે હોય, Sigiriya નું પ્રમાણ અને ઈજનેરી પ્ર�તભા — હાઇડ્રો�લક બગીચાઓ સાથેનું એક �કલ્લા શહેર

જ ેપ્રાચીન �વશ્વની તુલનીય �સ�દ્ધઓથી પણ આગળ છે — મુલાકાતીઓને અહીં શું પ્રાપ્ત થ�ું તેનાથી �વ�સ્મત કરી દે છે.

આજ ેઆ સ્થાન

�શખર સુધીની ચઢાઈ (લગભગ ૧,૨૦૦ પગ�થયાં) પ્રખ્યાત �મરર વોલ અને �દવ્ય કન્યાઓના હયાત ભીંત�ચત્રો, અં�તમ ચઢાણ પર કોતરેલા

�વરાટ �સર્પિહના પંજા, અને મધ્ય ઉચ્ચપ્રદેશના �વહંગમ દૃશ્યો સુધી પહોંચે છે.

Sigiriya �વશ્વભરમાં પ્રાચીન શહેરી આયોજનના શ્રેષ્ઠ સચવાયેલા ઉદાહરણોમાંનું એક રહે છે, જનેા સપ્રમાણ જળ-ઉદ્યાનો પૃથ્વી પરના સૌથી

જૂના લેન્ડસ્કેપ બગીચાઓમાંના એક ગણાય છે.

✦ યા�ત્રિક �ટપ

ગરમી અને ભીડ ટાળવા વહેલી સવારે ચઢો (દરવાજા સવારે ૭ વાગ્યે ખુલે છે). મજબૂત જૂતા પહેરો — ચઢાણમાં ૬૦-૯૦ �મ�નટ લાગે છે.
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🌺 સીતા અમ્માન મં�દર (Seetha Eliya)

સ્થાન

Sita Eliya, Nuwara Eliya પાસે

રામાય� સંદભર્ણ

સુંદર કાંડ — માતા સીતાનું મુખ્ય બંધક સ્થાન

મહ�વ

Sri Lanka માં સૌથી મહત્વનું  એક માત્ર રામાયણ યાત્રા સ્થળ — Ashoka Vatika નું  હૃદય માનવામાં આવે છે, જ્યાં માતા સીતાએ

ભગવાન રામની રાહ જોતાં અડગ ભ��ત સાથે તેમના બંધકના મ�હનાઓ �વતાવ્યા.

ક�ા

વાલ્મી�કના સુંદર કાંડમાં બગીચાનું જીવંત વણર્યન છે: 'Ashoka vriktaih parivritam sthanam — sarvarthu susubhitam

— tatra Sita-devi rahati' — અશોક વૃક્ષોથી ઘેરાયેલો બગીચો, દરેક ઋતુમાં સુંદર, જ્યાં દેવી સીતા રહેતાં હતાં.

રાવણે  સીતાને  અહીં રક્ષક હેઠળ રાખ્યાં,  વારંવાર મુલાકાત લઈને  તેમની તરફેણ જીતવાનો પ્રયાસ કયર્યો,  અને  તેમને  લંકાની રાણી તરીકેનું

�સર્પિહાસન પણ ઓફર ક�ુર્યું. સીતા ક્યારેય ડગ્યાં નહીં, ઘાસના તણખલાથી સમય ગણતાં અને �વરામ વગર રામનું નામ જપતાં.

અહીં જ હનુમાને અંતે તેમને શોધી કાઢ્યાં, તેમના �મશનના પુરાવા તરીકે રામની વીંટી રજૂ કરી. સીતા રાહત અને નવી શ્રદ્ધા સાથે રડી પડ્યાં —

સંપૂણર્ય બચાવ કથાનો વળાંક �બર્પિદ.ુ

Ashoka vriktaih parivritam sthanam

દરેક બાજુએથી અશિોક વૃક્ષોથી ઘેરાયેલો બગીચો, દરેક ઋતુમાં સુંદર — ત્યાં દેવિી સી�ા રહે�ાં હ�ાં.

આજ ેઆ સ્થાન

મં�દર સંકુલમાં આજે રામ, સીતા, લક્ષ્મણ અને હનુમાનની મૂ�તર્પિઓ છે, જે ધીમે વહેતી નદીની બાજુમાં �સ્થત છે. નદી �કનારે ખડકોમાં �વ�શષ્ટિ

ગોળાકાર �ડપ્રેશન હનુમાનના પગના �નશાન તરીકે પૂજનીય છે, જ ેતેમની �વશાળ આકાર-પ�રવતર્યન ક્ષમતા અનુસાર માપેલા છે.

આ વ્યાપકપણે �વશ્વનું એકમાત્ર મં�દર માનવામાં આવે છે જ ેખાસ કરીને સીતાને સમ�પર્પિત છે. ભ�તો કહે છે કે અહીં પહોંચતાં જ ભાવનાઓનો

જબરદસ્ત ધસારો અનુભવાય છે — ઘણા મુલાકાતીઓ, પૃષ્ઠભૂ�મ ગમે તે હોય, આંસુથી ભીના થઈ જાય છે.

✦ યા�ત્રિક �ટપ

નદી �કનારે શાંત �ચર્પિતન માટે ઓછામાં ઓછી ૪૫ �મ�નટ ફાળવો. સંપૂણર્ય અડધા �દવસની આધ્યા�ત્મક યાત્રા માટે Hakgala Gardens (૫ �કમી

દૂર) સાથે જોડો.
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🌿 હાકગાલા બોટે�નકલ ગાડર્કન

સ્થાન

Hakgala, Nuwara Eliya પાસે

રામાય� સંદભર્ણ

Ashoka Vatika ના વ્યાપક �વસ્તાર તરીકે માનવામાં આવે

છે

મહ�વ

Sri Lanka નો બીજો સૌથી મોટો બોટે�નકલ ગાડર્ડ્ન, સમુદ્ર સપાટીથી ૧,૭૪૫ મીટરની ઊંચાઈ પર �સ્થત — �વશ્વ-પ્રખ્યાત ગુલાબ સંગ્રહનું ઘર

અને સ્થા�નક પરંપરા અનુસાર રાવણના Ashoka Vatika નો વ્યાપક મેદાન, ખાસ સીતા માટે બનાવેલો.

ક�ા

વાલ્મી�કનું  Ashoka Vatika નું  વણર્યન 'અનેક પ્રકારના વૃક્ષો, ફૂલો, અને સમૃદ્ધ સુગં�ધત વાતાવરણ' ની વાત કરે છે — એક વણર્યન જે

Hakgala ના હ�રયાળા, ટેરેસવાળા લેન્ડસ્કેપ સાથે નોંધપાત્ર રીતે મેળ ખાય છે.

Sri Lanka ની પરંપરા માને છે કે રાવણે ખાસ આ બગીચો બનાવ્યો જથેી સીતાને તેમના લાંબા બંધક દર�મયાન કુદરતી સૌંદયર્યનું સ્થાન મળે —

મુખ્ય Ashoka Vatika ગ્રોવનું �વસ્તરણ જ્યાં તેઓ ભટકતાં અને ફૂલોની સંભાળ રાખતાં હોવાનું કહેવાય છે.

બગીચામાં એક સમ�પર્પિત સીતા પ્ર�તમા ભ�તો જનેે તેમની હાજરીનું સ્થળ માને છે તે �ચ�હ્નત કરે છે, અને બગીચો આજે પણ રામાયણ ટે્રઇલની

આધ્યા�ત્મક કથામાં વણાયેલો રહે છે.

આજ ેઆ સ્થાન

૧૮૬૧ માં સ્થા�પત અને ૨૮ હે�ટરમાં ફેલાયેલો, બગીચાનું ઠંડંુ-સમશીતોષ્ણ વાતાવરણ (વા�ષિર્પિક સરેરાશ તાપમાન ૧૬°C-૩૦°C) ગુલાબ, ફનર્ય

અને ઓ�કર્પિડની લગભગ ૧૦૦ જાતોનું પોષિણ કરે છે જ ેટાપુ પર બીજ ેક્યાંય જોવા મળતી નથી.

૨,૨૦૦ મીટર સુધી ઊંચા Hakgala Rock ની નાટ્યાત્મક પૃષ્ઠભૂ�મ સામે �સ્થત, બગીચાઓ Uva Valley માં �વસ્તૃત દૃશ્યો આપે છે —

એક સ્થળ જ્યાં કુદરતી સૌંદયર્ય અને ભ��ત ઈ�તહાસ એકસાથે ભળે છે.

✦ યા�ત્રિક �ટપ

હળવી જકેેટ પહેરો — Nuwara Eliya ની �હલ-કન્ટ્રી આબોહવા Sri Lanka ના બાકીના ભાગ કરતાં નોંધપાત્ર રીતે ઠંડી છે. ગુલાબ બગીચો

માચર્ય-મે અને ઓગસ્ટ-સપ્ટેમ્બરમાં સૌથી અદભુત છે.

૦૬



◆ જય શ્રી રામ — Sri Lanka Ramayana Tirtha Yatra

🔥 �દવુરુમ્પોલા મં�દર

સ્થાન

Welimada, Badulla �જલ્લો

રામાય� સંદભર્ણ

યુદ્ધ કાંડ, અધ્યાય ૧૧૮ — અ�ગ્નિ પરીક્ષા

મહ�વ

રામાયણના સૌથી ભાવનાત્મક રીતે જ�ટલ અને ચચાર્યસ્પદ પ્રસંગનું સ્થળ — અ�ગ્નિ પરીક્ષા, બચાવ પછી તેમની પ�વત્રતા સા�બત કરવા સીતાની

અ�ગ્નિ-કસોટી. 'Divurum' નો �સર્પિહલીમાં અથર્ય 'શપથ' થાય છે, અને અહીં લેવાયેલા શપથ આજ ેપણ ઊંડ ેબંધનકારક માનવામાં આવે છે.

ક�ા

રાવણની હાર પછી, રામે સીતાને તેમની પ�વત્રતા જાહેરમાં સા�બત કરવા માટે અ�ગ્નિ-કસોટીમાંથી પસાર થવા કહ્યું. સંપૂણર્ય �વશ્વાસ સાથે, સીતા

સંકોચ �વના જ્વાળાઓમાં પ્રવેશ્યાં.

અ�ગ્નિ દેવ સ્વયં અ�ગ્નિમાંથી પ્રગટ થયા, સીતાને અસ્પૃષ્ટિ અને જ્વાળાઓથી અપ્રભા�વત લઈને બહાર આવ્યા, બધા સાક્ષીઓ સમક્ષ જાહેર

કરતાં કે તેઓ તેમના સમગ્ર બંધક દર�મયાન સંપૂણર્યપણે પ�વત્ર રહ્યાં.

Sri Lanka ની મૌ�ખક પરંપરા મધ્ય ઉચ્ચપ્રદેશમાં આ ચોક્કસ સ્થાનને તે કસોટીના સ્થળ તરીકે ઓળખે છે — એક સ્થાન જ ેહવે સત્ય, શપથ

અને અતૂટ પ્ર�તબદ્ધતાઓ માટે પ�વત્ર માનવામાં આવે છે.

આજ ેઆ સ્થાન

સ્થળ પર હવે એક શાંત બૌદ્ધ મં�દર છે, જમેાં સીતાની યાદમાં એક સ્મારક વૃક્ષ અને પ્ર�તમા છે. સ્થા�નક રહેવાસીઓ અને મુલાકાતીઓ બંને

બંધનકારક શપથ લેવા અહીં આવે છે, એવું માનીને કે Divurumpola પર લીધેલા વચનો અસાધારણ આધ્યા�ત્મક વજન ધરાવે છે.

ચા એસ્ટેટ અને ધુમ્મસથી ઢંકાયેલા ઢોળાવોથી ઘેરાયેલું શાંત �હલ-કન્ટ્રી સે�ટર્પિગ, સ્થળને �વશ્વાસ, અખં�ડતતા અને ભ��તના �વષિયો પર શાંત

�ચર્પિતન માટે યોગ્ય વાતાવરણ આપે છે.

✦ યા�ત્રિક �ટપ

શાંત, ઓછી મુલાકાત લેવાયેલી જગ્યા — મોટી ભીડથી દૂર �ચર્પિતનશીલ �વરામ શોધતા પ્રવાસીઓ માટે આદશર્ય. ફોટોગ્રાફીને આવકાર છે પણ મં�દર

નજીક આદરપૂણર્ય મૌન જાળવો.
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🙏 શ્રી ભ�ત હનુમાન મં�દર અને Ramboda Falls

સ્થાન

Ramboda, Nuwara Eliya �જલ્લો

રામાય� સંદભર્ણ

સુંદર કાંડ — સીતા માટે હનુમાનની �ોધ

મહ�વ

Chinmaya Mission દ્વારા બાંધવામાં આવેલું આધુ�નક મં�દર, ૧૮-ફૂટ ગ્રેનાઈટ હનુમાન પ્ર�તમાનું ઘર — Sri Lanka માં સૌથી ઊંચી —

જ ેલંકાના પહાડો અને જંગલોમાં સીતા માટેની હનુમાનની સુપ્ર�સદ્ધ શોધ દર�મયાન �વરામ �બર્પિદ ુ�ચ�હ્નત કરે છે.

ક�ા

સુંદર કાંડ રામાયણના સૌથી ભાવનાત્મક રીતે પ્ર�તધ્વ�નત �વભાગોમાંનો એક છે — હનુમાનનો સમુદ્ર પારનો એકાંત કૂદકો અને અપ�ર�ચત,

પ્ર�તકૂળ ભૂપ્રદેશમાં સીતા માટેની તેમની અથાક શોધ.

સ્થા�નક પરંપરા માને છે કે હનુમાન તેમની શોધ દર�મયાન Ramboda ટેકરીઓમાં આરામ કયર્યો, Ashoka Vatika તરફનો માગર્ય બનાવવા આ

ઊંચાઈઓથી લેન્ડસ્કેપનું સવર્દેક્ષણ ક�ુર્યું. �વસ્તારનું ત�મલ નામ, 'Rampadai,' નો અથર્ય 'રામની સેના' થાય છે.

Sri Lanka ના Chinmaya Mission દ્વારા ૧૯૯૯ માં બાંધવામાં  આવેલું, મં�દર ખાસ આ જોડાણને સન્મા�નત કરવા અને યા�ત્રકોને

હનુમાનની ભ��ત અને �હર્પિમતની પૂજા કરવા સમ�પર્પિત સ્થાન આપવા સ્થા�પત કરવામાં આવ્યું હતું.

આજ ેઆ સ્થાન

મં�દરનું ઊંચાઈ પરનું સ્થાન Kotmale Reservoir ઉપર દૃશ્ય આપે છે, જે સમગ્ર રામાયણ ટે્રઇલ પરના સૌથી ફોટોજ�ેનક દૃશ્યોમાંનું એક

પ્રદાન કરે છે. ઊંચી હનુમાન પ્ર�તમા A5 હાઈવે પર નોંધપાત્ર અંતરથી દેખાય છે.

નજીકમાં, ભવ્ય ૧૦૯-મીટર Ramboda Falls — Sri Lanka નો ૧૧મો સૌથી ઊંચો ધોધ — લીલા જંગલમાંથી પડે છે, જ ેયા�ત્રકોને એક

તાજગીભયર્યો, �વસ્મયકારક સ્ટોપ આપે છે જ ેમં�દરની મુલાકાતને સુંદર રીતે પૂરક બનાવે છે.

✦ યા�ત્રિક �ટપ

મં�દર દશર્યન સાથે Ramboda Falls દૃશ્ય �બર્પિદુ સુધી ટંૂકંુ ચાલવાનું જોડો (Ramboda Falls Hotel દ્વારા સુલભ). ધોધના પાયા સુધી ઉતરતી

વખતે �ફસલણ ન થાય તેવા જૂતા પહેરો.
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🏛️ સીતા કોટુવા (સીતાનો �કલ્લો)

સ્થાન

Hasalaka, Kandy �જલ્લો

રામાય� સંદભર્ણ

લંકામાં માતા સીતાનું સૌ�ી પહેલું બંધક સ્થાન

મહ�વ

'Sita Kotuwa' નો અથર્ય 'સીતાનો �કલ્લો' થાય છે — માનવામાં આવે છે કે લંકા પહોંચ્યા પછી તરત જ રાવણે સીતાને Ashoka Vatika
માં ખસેડ્યા પહેલાં જ ેપ્રથમ સુર�ક્ષત સ્થાને રાખ્યાં હતાં તે આ જ સ્થળ છે.

ક�ા

લંકા પહોંચ્યા પછી, પરંપરા માને છે કે રાવણ સીતાને સીધાં તેના મુખ્ય મહેલના બગીચાઓમાં લઈ ગયો નહીં, પણ પ્રથમ તેમને આ �કલ્લેબંધ

રાજવી બંધાણમાં સુર�ક્ષત કયાર્યું — એકાંત, ભારે ર�ક્ષત, અને જોયા વગર ભાગવું અશક્ય.

તેમના  બંધકના  સૌથી  શરૂઆતના  અને  સૌથી  અ�ન�શ્ચિત  �દવસોમાં,  અહીં  જ  સીતાનો  સંકલ્પ  સૌપ્રથમ  પરીક્ષણ થયો.  રાવણે  વારંવાર

સમજાવવાનો પ્રયાસ કયર્યો; પ્રથમ �દવસથી જ રામ પ્રત્યે સીતાની અડગ ભ��ત સંપૂણર્ય રહી.

આ સ્થળ સીતાની મ�હનાઓ-લાંબી કસોટીની શરૂઆતનું  શ��તશાળી પ્રમાણ છે — અસાધારણ ધૈયર્ય  અને શ્રદ્ધા દ્વારા વ્યાખ્યા�યત કથાનો

પ્રારં�ભક અધ્યાય.

આજ ેઆ સ્થાન

સ્થળ પર પુરાતત્વીય અવશેષિોમાં પાયાના પથ્થરો, પ્રવેશદ્વાર �ચહ્નો, અને પ્રાચીન પાણીની ટાંકીઓનો સમાવેશ થાય છે — પ્રમાણમાં નાના પાયે

પણ ઉદ્દીપક, જ ેએક સમયે નોંધપાત્ર રાજવી બંધાણ સૂચવે છે.

Sita Amman Temple કરતાં ઘણું ઓછંુ મુલાકાત લેવાયેલું, આ સ્થળ યા�ત્રકોને સીતાની કસોટીની સૌથી શરૂઆતની ક્ષણો સાથે શાંત, વધુ

ઘ�નષ્ઠ જોડાણ આપે છે.

✦ યા�ત્રિક �ટપ

Kandy શહેરના સ્ટોપ (Temple of the Tooth, Kandy Lake) સાથે એક જ �દવસે જોડવાનું શ્રેષ્ઠ, કારણ કે સ્થળ માટે પોતે માત્ર ૨૦-૩૦

�મ�નટની જરૂર છે.
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🏕️ ર�-માગર્ણ, Pussellawa

સ્થાન

Pussellawa, મધ્ય ઉચ્ચપ્રદે�

રામાય� સંદભર્ણ

સીતાના અપહર� પછી રાવ�નો ર� માગર્ણ

મહ�વ

Pussellawa નજીકના ઘાસવાળા ઉચ્ચપ્રદેશ ભૂપ્રદેશ પર ચાલતી �વ�શષ્ટિ સમાંતર ખાંચો — લાંબા સમયથી સ્થા�નક પરંપરા દ્વારા રાવણના

મહાન રથના પૈડાંના �નશાન માનવામાં આવે છે જ્યારે તે સીતાને Ashoka Vatika તરફ લઈ જતો હતો.

ક�ા

Panchavati થી સીતાનું અપહરણ કયાર્ય પછી, રાવણ તેમને Pushpaka Vimana દ્વારા લંકા લઈ ગયો — પણ ઉતયાર્ય પછી, પરંપરા માને

છે કે રાજધાની તરફના માગર્ય પર પહાડી આંત�રક ભૂપ્રદેશને પાર કરવા તેના રથની જરૂર પડી.

આ ઉચ્ચપ્રદેશના ઘાસના મેદાનોમાં જોવા મળતી ઊંડી, �વ�ચત્ર રીતે સપ્રમાણ સમાંતર ખાંચોને સ્થા�નક દંતકથા તે યાત્રા દ્વારા છોડવામાં આવેલા

શા�બ્દિક પગેરા તરીકે સમજાવે છે — એક રાજાની તાકીદ અને બંધક રાણીના દઃુખ દ્વારા ભૂ�મમાં ઘસાયેલો રથ-માગર્ય.

ધુમ્મસ અને ફેલાયેલા ચા એસ્ટેટ વચ્ચે આ ઉચ્ચપ્રદેશના મેદાનો પર આજે ઊભા રહીને, મુલાકાતીઓ ઘણીવાર તે ભાગ્યશાળી યાત્રાની કલ્પના

કરવા થોભે છે — સીતાના આંસુ, અને શાંત સંકલ્પ જણેે તેમને તેના દ્વારા ટકાવી રાખ્યાં.

આજ ેઆ સ્થાન

Pussellawa �વસ્તાર આજ ેતેની �વ�શષ્ટિ Uva-સીઝન ચા માટે ઉજવાય છે, જ ેતેના સમૃદ્ધ, સહેજ ગુલાબી-રંગીન પાત્ર માટે મૂલ્યવાન છે —

�વસ્તારના આધ્યા�ત્મક ઈ�તહાસ ઉપર સ્તરબદ્ધ કુદરતી સૌંદયર્યનો સુખદ �વરોધાભાસ.

આ સ્ટોપ કાયર્યરત ચા એસ્ટેટ અને ફે�ટરીની મુલાકાત લેવાની ઉત્તમ તક પણ આપે છે, જે પ્રદેશના પ્રખ્યાત Ceylon ચા વારસામાં સમજ સાથે

યાત્રાને પૂણર્ય બનાવે છે.

✦ યા�ત્રિક �ટપ

કાયર્યરત ચા બગીચાઓ વચ્ચે શાંત �ચર્પિતન માટે અદ્ભતુ સ્થળ. ઘણા એસ્ટેટ ફે�ટરી ટુર અને ટે�સ્ટર્પિગ ઓફર કરે છે — આધ્યા�ત્મક રીતે તીવ્ર પ્રવાસ

કાયર્યક્રમ પર તાજગીભયર્યો, ગ્રાઉ�ન્ડર્પિગ સ્ટોપ.
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✈️ તમારી ૮-�દવસની માગર્ણદ��ર્શિત તી�ર્ણ-યાત્રિા ✈️

૭ રા�ત્રિ / ૮ �દવસ · Colombo �ી પ્રસ્થાન

બધા દસ પ�વત્ર સ્થાનોને આવરી લેતો કાળજીપૂવર્યક ગોઠવેલો સ�કર્પિટ, આરામદાયક રા�ત્ર રોકાણ અને દશર્યન, �ચર્પિતન અને આરામ માટે પૂરતો સમય સાથે.

�દવસ ૧ Colombo માં આગમન અને સ્થાયી �વું

રા�ત્રિ રોકા�: Negombo / Colombo

Bandaranaike  International  Airport,  Colombo  પર  આગમન.  તમારા  અંગ્રેજી-ભાષિી  રામાયણ  ટે્રઇલ  ગાઇડને  મળો  અને

Negombo ની તમારી હોટેલમાં ટ્રાન્સફર. ફ્લાઇટ પછી આરામ માટે સાંજ મુ�ત, ત્યારબાદ સ્વાગત રા�ત્રભોજન અને આગળની આધ્યા�ત્મક યાત્રા

પર ટંૂકંુ ઓ�રએન્ટેશન.

�દવસ ૨ Trincomalee — Kanniya Springs અને Thirukoneswaram

રા�ત્રિ રોકા�: Trincomalee

Trincomalee  માટે  વહેલું  પ્રસ્થાન.  Kanniya  ના  સાત  પ�વત્ર  ઉષ્ણ  ઝરણાંમાં  સવારે  ધા�મર્પિક  સ્નાન  અને  �ચર્પિતન.  ભવ્ય  ��લફટોપ

Thirukoneswaram  મં�દરમાં  બપોરે  દશર્યન, ત્યારબાદ Swami  Rock  થી �હર્પિદ મહાસાગર પર સૂયાર્યસ્ત — સંપૂણર્ય  યાત્રાની સૌથી ભાવુક

ક્ષણોમાંની એક.

�દવસ ૩ Sigiriya Rock Fortress અને Dambulla ગુફાઓ

રા�ત્રિ રોકા�: Sigiriya

દંતકથા Sigiriya Rock Fortress પર ચઢો, તેના પ્રાચીન જળ-બગીચાઓ, ભીંત�ચત્રો અને નાટ્યાત્મક Lion's Gate ની શોધ કરો. બપોરે,

નજીકના Dambulla Cave Temple સંકુલની મુલાકાત લો, Sri Lanka ના સૌથી મહત્વપૂણર્ય બૌદ્ધ વારસા સ્થળોમાંનું એક.

�દવસ ૪ Kandy — Sita Kotuwa અને Temple of the Tooth

રા�ત્રિ રોકા�: Kandy

Hasalaka નજીક શાંત પણ ઐ�તહા�સક રીતે મહત્વપૂણર્ય Sita Kotuwa ની મુલાકાત લો — માનવામાં આવે છે કે સીતાનું પ્રથમ બંધક સ્થાન.

આદરણીય Temple  of  the  Tooth  Relic  માટે  Kandy  ચાલુ  રાખો,  ત્યારબાદ સાંજે સાંસ્કૃ�તક નૃત્ય પ્રદશર્યન અને  Kandy  Lake  ની

આસપાસ ફરવાનું.

�દવસ ૫ Nuwara Eliya — Sita Amman, Hakgala અને Divurumpola

રા�ત્રિ રોકા�: Nuwara Eliya

યાત્રાનો સૌથી આધ્યા�ત્મક રીતે  મહત્વપૂણર્ય  �દવસ. Sita Amman Temple માં  સવારે દશર્યન — Ashoka Vatika નું  હૃદય. Hakgala

Botanical  Gardens  ની  મુલાકાત,  જે  વ્યાપક  ગ્રોવ  માનવામાં  આવે  છે  જ્યાં  સીતા  એક  સમયે  ચાલતાં  હતાં.  અ�ગ્નિ  પરીક્ષાના  સ્થળ

Divurumpola Temple ની બપોરની મુલાકાત.

�દવસ ૬ Ramboda Hanuman Temple અને Ella



રા�ત્રિ રોકા�: Ella / Mirissa

ભવ્ય Sri Bhaktha Hanuman Temple,  Ramboda ખાતે  સવારે દશર્યન અને  પૂજા, ત્યારબાદ આશ્ચિયર્યજનક Ramboda Falls ની

મુલાકાત. Ella તરફ ચા દેશમાંથી બપોરની મનોહર ડ્રાઇવ, ઠંડી �હલ-કન્ટ્રી હવા અને નાટ્યાત્મક પવર્યત દૃશ્યોનો આનંદ માણવાનો સમય સાથે.

�દવસ ૭ Pussellawa ર�-માગર્ણ અને Colombo પરત

રા�ત્રિ રોકા�: Colombo

Pussellawa ખાતે ઉદ્દીપક રથ-માગર્ય મેદાનોની મુલાકાત, કાયર્યરત ચા એસ્ટેટના વૈક�લ્પક સ્ટોપ સાથે. Colombo તરફ પરત યાત્રા શરૂ કરો, છેલ્લી

ઘડીની ખરીદી માટે સમય સાથે અને Gangaramaya Temple ખાતે અં�તમ સામૂ�હક પૂજા અને �ચર્પિતન સમારોહ.

�દવસ ૮ પ્રસ્થાન

રા�ત્રિ રોકા�: —

તમારી પરત ફ્લાઇટ માટે Bandaranaike International Airport માટે ટ્રાન્સફર, આ પ�વત્ર યાત્રાના આશીવાર્યદ સાથે લઈ જતાં. જય શ્રી

રામ!
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🍽️ �ાકાહારી ભોજન યોજના 🍽️

તમારી સમગ્ર યાત્રા દર�મયાન ૧૦૦% શાકાહારી ભોજન, દરેક ભોજનમાં �વનંતી પર જનૈ-મૈત્રીપૂણર્ય �વકલ્પો ઉપલબ્ધ.

�દવસ 🌅 સવાર ☀️ બપોર 🌙 રા�ત્રિ 🫖 નાસ્તો

�દવસ ૧ હોટેલ નાસ્તો સ્પ્રેડ દ�ક્ષણ ભારતીય થાળી (ઈડલી, સંભાર, વડા) સ્વાગત શાકાહારી બફેટ �ડનર મસાલા ચા અને �બ�સ્કટ

�દવસ ૨ ઈડલી, સંભાર, �ફલ્ટર કોફી વે�જટેબલ �બરયાની રાયતા સાથે દાળ તડકા, જીરા રાઈસ, રોટલી તાજંુ ના�ળયેર પાણી

�દવસ ૩ પૌંઆ, ફળ, મસાલા ચા પનીર કરી, ભાત, પાપડ �મ�સ વે�જટેબલ કરી, નાન, ખીર મસાલેદાર ચા અને મુરુકુ્ક

�દવસ ૪ ઉપમા, દ�ક્ષણ ભારતીય કોફી ચણા મસાલા, જીરા રાઈસ Kandyan શાકાહારી રાઈસ અને કરી સ્પ્રેડ છાશ અને નમકીન નાસ્તો

�દવસ ૫ ડોસા, ચટણી, સંભાર બટાટા ગોબી, દાળ, રોટલી સંપૂણર્ય શાકાહારી થાળી (૮+ આઈટમ) હબર્યલ ચા અને ફળ

�દવસ ૬ પૂરી ભાજી, લસ્સી વે�જટેબલ પુલાવ, રાયતા �મ�સ દાળ, સબ્જી, ચપાતી ચા-એસ્ટેટ તાજી ચા ટે�સ્ટર્પિગ

�દવસ ૭ સેટ ડોસા, સંભાર, ચટણી �વદાય શાકાહારી થાળી પ્રસ્થાનની તૈયારી પહેલાં હળવું �ડનર મીઠાઈ (મોહનથાળ / બરફી)

�દવસ ૮ પ્રસ્થાન પહેલાં હળવો નાસ્તો — — —

બધાં ભોજન દરરોજ તાજાં તૈયાર કરવામાં આવે છે. ખાસ આહાર જરૂ�રયાતો (જનૈ, એલજીર્ણ , વગેરે) સમાવી �કાય છે —

બુ�કર્શિગ સમયે તમારા �ાવેલ કન્સલ્ટન્ટને જ�ાવો.
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💰 સંપૂ�ર્ણ પેકેજ �કર્શિમત 💰

✦ દશિાર્શાવિેલ �કર્તિમ�માં Otatts સેવિા માકર્કઅપ (૧૦%) શિામેલ છે, જ ેદરેક લાઈન આઈટમ પર પારદશિર્શાક રી�ે લાગુ કરવિામાં આવિે છે. સંપૂણર્શા સ્પષ્ટ�ા માટે મૂળ �કર્તિમ� અને

માકર્કઅપ નીચે �વિગ�વિાર આપેલ છે.

�વગત મૂળ �કર્શિમત માકર્કઅપ (10%) અં�તમ �કર્શિમત

આંતરરાષ્ટ્રીય �વમાન ભાડંુ (Return)

પ્ર�ત વ્ય��ત, ઈકોનોમી �લાસ

₹28,000 +₹2,800 ₹30,800

હોટેલ રહેઠા�

3-Star, 7 રા�ત્ર, �ટ્વિન/ડબલ શે�રર્પિગ

₹21,000 +₹2,100 ₹23,100

ખાનગી AC જમીન પ�રવહન

સંપૂણર્ય સ�કર્પિટ, ડ્રાઈવર સ�હત

₹8,400 +₹840 ₹9,240

અંગ્રેજી-ભાષી �ેઇલ ગાઇડ

સમ�પર્પિત રામાયણ �નષ્ણાત, 7 �દવસ

₹5,600 +₹560 ₹6,160

સંપૂ�ર્ણ બોડર્ક  �ાકાહારી ભોજન

દરરોજ નાસ્તો, બપોરનું, રા�ત્ર ભોજન + સાંજનો નાસ્તો

₹7,000 +₹700 ₹7,700

સ્થળ પ્રવે� �ટ�કટ

બધાં 10 રામાયણ તીથર્ય સ્થાનો + Dambulla અને Temple of the Tooth

₹2,800 +₹280 ₹3,080

રામાય� પૂજા અને પં�ડત પેકેજ

દૈ�નક સવારની પૂજા-�કટ, પ્રસાદ, મુખ્ય સ્થાનો પર પં�ડત વ્યવસ્થા

₹3,500 +₹350 ₹3,850

આક�સ્મક / સ્થા�નક �ાન્સફર

આક�સ્મક ખચર્ય, સ્થા�નક ટ્રાન્સફર, �ટપ્સ પૂલ માટે બફર

₹2,800 +₹280 ₹3,080

કુલ પેકેજ �કર્શિમત (પ્ર�ત વ્ય��ત) ₹79,100 +₹7,910 ₹87,010



✅ શું �ામેલ છે

આંતરરાષ્ટ્રીય �વમાન ભાડંુ, ઈકોનોમી �લાસ (Ahmedabad/

Mumbai/Chennai – Colombo – Return)

✓

7 રા�ત્ર 3-star હોટેલમાં રહેઠાણ, �ટ્વિન/ડબલ શે�રર્પિગ ધોરણે✓

સંપૂણર્ય બોડર્ડ્  શાકાહારી ભોજન — 21 ભોજન (દરરોજ નાસ્તો, બપોરનું,

રા�ત્ર ભોજન) વત્તા સાંજનો નાસ્તો
✓

સંપૂણર્ય સ�કર્પિટ માટે ડ્રાઈવર સાથે ખાનગી વાતાનુકૂ�લત વાહન (8 �દવસ)✓

બધા 7 પ્રવાસ �દવસો માટે સમ�પર્પિત અંગ્રેજી-ભાષિી રામાયણ ટે્રઇલ ગાઇડ✓

બધાં 10 રામાયણ તીથર્ય સ્થાનો વત્તા Dambulla Cave Temple અને

Temple of the Tooth ની પ્રવેશ �ટ�કટ

✓

મુખ્ય મં�દર સ્થાનો પર દૈ�નક સવારની પૂજા-�કટ અને પ્રસાદ✓

Sita Amman Temple અને Thirukoneswaram પર �વશેષિ પૂજા

માટે પં�ડત/પૂજારી વ્યવસ્થા

✓

બધા લાગુ હોટેલ ટે�સ અને સેવા શુલ્ક✓

સ્વાગત રા�ત્રભોજન (�દવસ 1) અને �વદાય થાળી (�દવસ 7)✓

❌ �ામેલ ન�ી (સારાં�)

�વઝા ફી✕

મુસાફરી વીમો✕

વ્ય��તગત ખચર્ય✕

�ટપ્સ અને બ�ક્ષસ✕

વૈક�લ્પક પ્રવૃ�ત્તઓ✕

�સર્પિગલ રૂમ સ�પ્લમેન્ટ✕
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❌  બાકાતની સંપૂ�ર્ણ યાદી ❌

સંપૂણર્ય પારદ�શર્પિતા માટે, પેકેજ �કર્પિમતમાં શામેલ ન હોય તેવી દરેક વસ્તુ નીચે સંપૂણર્ય �વગતમાં સૂ�ચબદ્ધ છે.

કોઈપ� બાકાત �વ�ે પ્રશ્નો છે અ�વા �વઝા સહાય, મુસાફરી વીમો, અ�વા �સર્શિગલ-રૂમ વ્યવસ્થા સ�હત કસ્ટમાઇઝ્ડ �વોટ

જોઈએ છે? તમારા Kesari Global / Otatts �ાવેલ કન્સલ્ટન્ટનો સંપકર્ક  કરો — અમે મદદ કરવા ખુ� છીએ.

Sri Lanka Tourist e-Visa ફી (આશરે USD 50 / ₹4,200 પ્ર�ત વ્ય��ત — પ્રસ્થાન પહેલાં ઓનલાઈન અલગથી અરજી કરવાની)✕

�વમાન �ટ�કટ �કર્પિમતમાં પહેલેથી શામેલ ન હોય તેવા આંતરરાષ્ટ્રીય એરપોટર્ડ્  પ્રસ્થાન ટે�સ (એરલાઈન પર આધા�રત)✕

કોઈપણ પ્રકારનો મુસાફરી વીમો — ભારપૂવર્યક ભલામણ કરેલ અને યા�ત્રક દ્વારા સ્વતંત્ર રીતે ગોઠવવો જરૂરી✕

વ્ય��તગત ખચર્ય: લોન્ડ્રી, ટે�લફોન કોલ્સ, �મની-બાર, પેઇડ Wi-Fi અપગ્રેડ, આલ્કોહો�લક પીણાં✕

ભોજન યોજનામાં સ્પષ્ટિપણે સૂ�ચબદ્ધ ન હોય તેવું કોઈપણ ભોજન (દા.ત., ગ્રુપ પ્લાન બહાર a la carte રેસ્ટોરન્ટ ડાઈ�નર્પિગ)✕

ડ્રાઈવર, ગાઇડ, હોટેલ સ્ટાફ અને પોટર્ડ્સર્ય માટે �ટપ્સ અને બ�ક્ષસ (�વનંતી પર સૂ�ચત માગર્યદ�શર્પિકા ઉપલબ્ધ)✕

ઈ�ટનરરીમાં સૂ�ચબદ્ધ ન હોય તેવી વૈક�લ્પક પ્રવૃ�ત્તઓ: સ્પા ટ્રીટમેન્ટ, વ્હાઇટ-વોટર રા�ફ્ટર્પિગ, હોટ એર બલૂન રાઈડ, સ્કુબા/સ્નોકર્દે�લર્પિગ પ્રવાસ✕

�સર્પિગલ-રૂમ સ�પ્લમેન્ટ (�વનંતી પર વધારાના ખચર્દે ઉપલબ્ધ — વતર્યમાન દર માટે તમારા Kesari Global / Otatts કન્સલ્ટન્ટને પૂછો)✕

એરલાઈન દ્વારા વસૂલવામાં આવતા વધારાના સામાનના શુલ્ક✕

ફ્લાઇટ �વલંબ, રદ્દીકરણ, હડતાલ, કુદરતી આપ�ત્તઓ, અથવા અમારા �નયંત્રણ બહારના અન્ય સંજોગો (force majeure) થી ઉદ્ભવતો કોઈપણ ખચર્ય✕

કોઈપણ પ્રકારનો તબીબી ખચર્ય અથવા કટોકટી સ્થળાંતર ખચર્ય✕

�વોટેશન તારીખ અને અં�તમ ચુકવણી તારીખ વચ્ચે ચલણ �વ�નમય દરમાં વધઘટ✕

ભારતીય પાસપોટર્ડ્  ધારકો �સવાયની રાષ્ટ્રીયતા માટે �વઝા ફી અથવા પ્રોસે�સર્પિગ ખચર્ય, જ્યાં જરૂ�રયાતો અલગ હોઈ શકે✕

પેકેજ �કર્પિમત પર GST / લાગુ ભારતીય સરકારી ટે�સ, બુ�કર્પિગ સમયે પ્રવતર્યમાન દરે અલગથી વસૂલવામાં આવશે✕



◆ જય શ્રી રામ — Sri Lanka Ramayana Tirtha Yatra

◆ તમારી યાત્રિા આ�ીવાર્ણ�દત રહે ◆

ॐ ॐ ॐ

Sri Lanka ભરની આ પ�વત્ર તીથર્યયાત્રા તમને ભગવાન રામ, માતા સીતા અને હનુમાનની �દવ્ય

કથાની નજીક લાવે. તેમના ભ��ત, �હર્પિમત અને અડગ શ્રદ્ધાના આશીવાર્યદ તમે ઘરે પાછા ફયાર્ય

પછી પણ લાંબા સમય સુધી તમારી સાથે ચાલે.

🌐 yogistay.com  |  📱 +232 72 120 659  |  Hariom Yogi Guest House, Lungi, Sierra Leone 
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Kesari Global અને Otatts �રફથી હા�દર્તિક શુભેચ્છાઓ
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